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Cystografia to rentgenowskie badanie obrazowe służące do oceny pęcherza moczowego. Pozwala ocenić 
wielkości i kształt pęcherza oraz wykryć ewentualne nieprawidłowości.  
Cystografia mikcyjna (cystoureterografia) to badanie, które służy do oceny sprawności mechanizmów 
zastawkowych w ujściach moczowodów do pęcherza moczowego.  

Przebieg badania:  

Przed badaniem pacjent powinien opróżnić pęcherz. Następnie układa się na plecach na stole aparatu 
rentgenowskiego. Personel medyczny wykonujący badanie  wprowadza do pęcherza cewnik, wstrzykuje środek 
cieniujący do czasu zgłoszenia uczucia parcia na pęcherz, co oznacza jego dobre wypełnienie. Wykonuje się 
zdjęcia RTG (najczęściej w kilku pozycjach i projekcjach) i usuwa cewnik. W przypadku cystografii mikcyjnej 
dodatkowo pacjentowi wydawane jest polecenie oddania moczu i w trakcie mikcji wykonywane są kolejne 
zdjęcia RTG.  

Przygotowanie do badania: 

 leki przyjmowane na stałe zażyć o zwykłej porze popijając wymaganą ilością płynu; 
 przed badaniem opróżnić pęcherz; 
 przed badaniem poinformować o:  

 możliwości ciąży; 
 uczuleniu na środki cieniujące (kontrast); 
 ewentualnych objawach zakażenia układu moczowego (zgłosić dodatni posiew moczu, 

gorączkę oraz infekcje). 
 
W dniu badania pacjent zgłasza się do rejestracji Zakładu Diagnostyki Obrazowej: 

 ze skierowaniem na badanie; 
 z dokumentem tożsamości; 
 pozostaje na czczo (6 godzin, pacjent z cukrzycą 4 godziny);  
 z aktualnym wynikiem badania ogólnego moczu i posiewu; 
 z dokumentacją medyczną odnośnie wcześniej wykonanej cystografii/cystografii mikcyjnej (jeśli były 

wykonane w innym ośrodku); 
 osoby niepełnoletnie zgłaszają się z rodzicem lub opiekunem prawnym.  

 
Możliwe powikłania: 

 podrażnienia i uraz układu moczowego (cewka moczowa, pęcherz); 
 częstsze oddawanie moczu, pieczenie; 
 zakażenie układu moczowego. 

Należy złościć się do lekarza jeśli po badaniu wystąpi: gorączka, utrzymujący się krwiomocz lub skrzepy, 
występują problemy z oddawaniem moczu mimo parcia na pęcherz.  
 
Wynik cystografii wydawany jest w rejestracji w formie opisu oraz obrazów z badania na płycie CD osobiście 
pacjentowi lub na podstawie upoważnienia osobie wskazanej przez pacjenta. 


