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Cystografia to rentgenowskie badanie obrazowe stuzgce do oceny pecherza moczowego. Pozwala ocenic
wielkosci i ksztatt pecherza oraz wykry¢ ewentualne nieprawidtowosci.

Cystografia mikcyjna (cystoureterografia) to badanie, ktére stuzy do oceny sprawnosci mechanizmoéw
zastawkowych w ujsciach moczowodéw do pecherza moczowego.

Przebieg badania:

Przed badaniem pacjent powinien oprozni¢ pecherz. Nastepnie uktada sie na plecach na stole aparatu
rentgenowskiego. Personel medyczny wykonujacy badanie wprowadza do pecherza cewnik, wstrzykuje srodek
cieniujgcy do czasu zgtoszenia uczucia parcia na pecherz, co oznacza jego dobre wypetnienie. Wykonuje sie
zdjecia RTG (najczesciej w kilku pozycjach i projekcjach) i usuwa cewnik. W przypadku cystografii mikcyjnej
dodatkowo pacjentowi wydawane jest polecenie oddania moczu i w trakcie mikcji wykonywane sg kolejne
zdjecia RTG.

Przygotowanie do badania:

— leki przyjmowane na state zazy¢ o zwyktej porze popijajgc wymagang iloscig ptynu;
— przed badaniem oprézni¢ pecherz;
— przed badaniem poinformowac o:
e mozliwosci cigzy;
e uczuleniu na srodki cieniujgce (kontrast);
e ewentualnych objawach zakazenia uktadu moczowego (zgtosi¢ dodatni posiew moczu,
goraczke oraz infekcje).

W dniu badania pacjent zgtasza sie do rejestracji Zakladu Diagnostyki Obrazowej:
— ze skierowaniem na badanie;
— z dokumentem tozsamosci;
pozostaje na czczo (6 godzin, pacjent z cukrzyca 4 godziny);
z aktualnym wynikiem badania ogélnego moczu i posiewu;
z dokumentacjg medyczng odnosnie wczesniej wykonanej cystografii/cystografii mikcyjnej (jesli byty
wykonane w innym osrodku);
— osoby niepetnoletnie zgtaszajg sie z rodzicem lub opiekunem prawnym.

Mozliwe powiktania:

— podraznienia i uraz uktadu moczowego (cewka moczowa, pecherz);

— czestsze oddawanie moczu, pieczenie;

— zakazenie uktadu moczowego.
Nalezy ztosci¢ sie do lekarza jesli po badaniu wystgpi: gorgczka, utrzymujacy sie krwiomocz lub skrzepy,
wystepuja problemy z oddawaniem moczu mimo parcia na pecherz.

Wynik cystografii wydawany jest w rejestracji w formie opisu oraz obrazéw z badania na ptycie CD osobiscie
pacjentowi lub na podstawie upowaznienia osobie wskazanej przez pacjenta.
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