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Badanie USG układu moczowego obejmuje ocenę nerek i pęcherza moczowego, a u mężczyzn również jeśli 

to możliwe ogólną ocenę prostaty. Aby ocenić nerki nie jest wymagane szczególne przygotowanie. W celu 

oceny pęcherza moczowego wymagane jest jego wypełnienie w maksymalnie możliwym stopniu (nie 

powodujące wyraźnego dyskomfortu u pacjenta). W związku z powyższym na badanie należy zgłosić się 

z pełnym pęcherzem (na ok. 1 godzinę przed badaniem wypić 1l wody niegazowanej i w miarę możliwości 

powstrzymać się od oddawania moczu). Po pierwszej fazie badania, gdzie oceniane są nerki oraz wypełniony 

pęcherz moczowy, pacjent udaje się do toalety w celu opróżnienia pęcherza, następnie wraca by ocenić 

ewentualne zaleganie moczu.   

 

 

 

W dniu badania pacjent zgłasza się do rejestracji Zakładu Diagnostyki Obrazowej: 

 

 ze skierowaniem na badanie (wersja papierowa lub elektroniczna); 

 z dokumentem tożsamości; 

 osoby niepełnoletnie zgłaszają się z rodzicem lub opiekunem prawnym; 

 z dokumentacją medyczną z dotychczasowo wykonanych badań i zabiegów (wynik badania USG, 

urografii bądź tomografii komputerowej - jeśli były wykonane w innym ośrodku). 

 

 

 

 

Wyniki z badań USG wydawane są w pracowni w formie opisu osobiście pacjentowi. 

 

 

 


