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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA USG JAMY BRZUSZNEJ U OSOBY DOROStEJ

— W dzien poprzedzajacy badanie dieta lekkostrawna, unikanie pokarméw i ptyndw wzdymajgcych, napojow
gazowanych, w tym alkoholu.

— W celu zmniejszenia wzde¢ i pozbycia sie gazéw jelitowych ok. 1-2 dni przed badaniem przyjmowad
espumisan/ulgix 3 razy dziennie po 3 tabletki (szczegdlnie u 0sdb ze sktonnoscig do wzded).

— Na ok. 1 godzine przed badaniem wypi¢ 11 wody niegazowanej i w miare mozliwosci powstrzymac sie od
oddawania moczu.

— Przyj$¢ na badanie w luzniejszym stroju i nieuciskajgcej brzucha bieliznie.

— Na badanie zgtosi¢ sie na czczo (powstrzymac sie od spozywania pokarmow statych ok. 6-8 godzin przed
badaniem), w dzier badania nie spozywac alkoholu oraz powstrzymac sie od palenia papieroséw.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA USG JAMY BRZUSZNEJ U DZIECKA

— Noworodki i niemowleta: w miare mozliwosci nie karmic i nie poic¢ ok. 1 godziny przed badaniem; celem oceny
odzwiernika prosze przynie$¢ ze sobg w butelce mleko lub inny napd;j.

— 1-5 rok zycia: w miare mozliwosci ok. 2 godziny od ostatniego positku.

— Dzieci starsze: w miare mozliwosci ok. 3-4 godziny od ostatniego positku.

— Mtiodziez: przygotowanie jak dla osoby doroste;j.

W dniu badania pacjent zgtasza sie do rejestracji Zaktadu Diagnostyki Obrazowej:

— Ze skierowaniem na badanie (wersja papierowa lub elektroniczna).

— Z dokumentem tozsamosci.

— Osoby niepetnoletnie zgtaszajg sie z rodzicem lub opiekunem prawnym.

— Zdokumentacjg medyczng z dotychczasowo wykonanych badan i zabiegdw (wynik badania usg, urografii badz
tomografii komputerowe;j - jesli byty wykonane w innym osrodku).

Wyniki z badann USG wydawane sg w pracowni w formie opisu osobiscie pacjentowi.

Zadna cze$é niniejszego dokumentu nie moze zostaé zmieniona ani kopiowana bez zgody
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